Lorena Etxarri Saralegi

25/06/1988

San Pedro 1, Reta, 31421
606 08 22 09

lorena iki@hotmail.com

Apasionada de las actividades en naturaleza, me defino por ser una persona con ganas de
aprender y reinventarme.

Tengo una amplia experiencia como técnica y gestora en el campo de las actividades fisico -
deportivas, ademds de haber ejercido en otras tantas profesiones, por lo que me considero
flexible y emprendedora a nivel laboral.

FORMACION

- Grado Superior de FP de Animacidn de Actividades Fisicas y Deportivas en el IES “Sierra
de Leyre” de Lumbier. 2012

- Grado Medio de FP de Conduccidn de Actividades Fisico-Deportivas en el Medio Natural
en el IES “Sierra de Leyre” de Lumbier. 2009

FORMACION COMPLEMENTARIA
Arborismo, Guia naturalistica, Fitness, Primeros Auxilios, Inglés, Espeleologia, Tiempo

libre, Discapacidad, Musica, Manipulador alimentos

EXPERIENCIA

- Gestion y monitorado en rocédromo. Urtxintxa Roco. 2023-2024

- Gestion y monitorado en parques de aventura Artamendia de Aibar y Beigorri de
Lekunberri. Izadiaventura (empresa propia) 2016-2022

- Gerente y coordinadora de actividades en Bar, Restaurante, Alojamiento. Albergue de
Sorogain. Kamira S. COOP. 2014-2015

- Monitora deportiva y fitness desde 2008 hasta la actualidad.

- Reparto comida a domicilio. JustEat. 2015

- Conteo piezas en Fundacion Varazdin. Irufiaempleo ETT.

- Reposicion y etiquetado para rebajas en Kiabi. Irufiaempleo ETT.

- Pintacaras de nifios. Colorin Espectaculos. 2014

- Cuidadora en ruta de Autobus trabajadores Tasubinsa. Randstad. 2013-2014

- Monitora de comedor escolar. Preparar, servir y fregadera. Ausolan - Jangarria. 2013

- Limpieza y mantenimiento. Camping Aralar. 2012

- Mantenimiento, limpieza y ayudante de cocina. Escuela de yoga Witryh. 2011-2012

- Dependienta en Forum Sport. 2010

- Recepcionista, cuidadora y auxiliar de comedor. ASPACE Navarra. 2009-2010

- Ayudante de Vestuarios en piscina con nifios. Hydra. 2007-2008

- Limpieza de hospital, portales, oficinas, vestuarios y nave industrial. ACCUAE.
Irunaempleo ETT. 2006-2009

- Cuidado de niilas y apoyo al estudio en domicilio particular. 2004

OTROS DATOS DE INTERES

Carnet de conducir A2 y B. Vehiculo propio.
Castellano nativo, Euskera basico, Inglés medio, Italiano medio
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