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CERTIFICA QUE

JOSE JUAN ACIEN COBO

HA SUPERADO POSITIVAMENTE EL CURSO DE

PLATAFORMAS ELEVADORAS: MANEJO SEGURO

Programado en el marco de los Planes de Formacion para Ocupados 2017 por el Servicio Navarro de Empleo e impartido pg
este centro durante el periodo del 02/06/2017 hasta el 10/06/2017 con una duracién de 20 horas.

Y para que conste, y como testimonio de su aptitud, se expide el siguiente certificado.

A
En Esquiroz, a 2p de Junio de 2017

R ’
El Presidente dejla Fundacién
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CONTENIDOS TEORICOS

Introduccion y terminologia.

Normativa basica (Ley de Prevencion de Riesgos Laborales).
Caracteristicas de las plataformas elevadoras.

Elementos y dispositivos de seguridad de las plataformas elevadoras.
Operativa y protocolo de trabajo.

Condiciones de estabilidad.

Normas de manejo.

Riesgos y medidas preventivas.

Mantenimiento, revisiones e inspecciones.

CONTENIDOS PRACTICOS

Reconocimiento del entorno y sefializacién de la zona de trabajo.
Reconocimiento visual perimetral de la maquina.

Componentes principales: identificacion y funcién.

Comprobaciones e inspeccion previa al uso, de acuerdo al manual de
instrucciones del fabricante.

Puesta en marcha y parada de la maquina.

Procedimientos correctos de operacién de cada una de las funciones de
seguridad.

Maniobrabilidad de la maquina en circuito de précticas.

Rescate y procedimientos de bajada de emergencia.

Procedimiento adecuado para estacionar la maquina en su posicién de
transporte.
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CERTIFICA QUE

JOSE JUAN ACIEN COBO

HA SUPERADO POSITIVAMENTE EL CURSO DE

CARRETILLAS ELEVADORAS: MANEJO SEGURO

Programado en el marco de los Planes de Formacién para Ocupados 2017 por el Servicio Navarro de Empleo e impartido pg
este centro durante el periodo del 02/10/2017 hasta el 06/10/2017 con una duracién de 25 horas.

Y para que conste, y como testimonio de su aptitud, se expide el siguiente certificado.

En Pamplona, a 06 de.Octubre de 2017

El Presidenté'de- F\fﬁr;aacién
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TEMARIO

1. GENERALIDADES.

1.1. Conceptos generales.

1.2. Normativa aplicable.
1.2.1. Legislacion.
1.2.2. Normas U.N.E.

1.3. Elementos de una carretilla elevadora.
1.3.1. Elementos.
1.3.2. Dispositivos de Seguridad.

1.4. Clasificacion de las carretillas elevadoras
1.4.1. Clasificaciones.
1.4.2. Precauciones.

1.5. Locales de Trabajo.

2. FiSICA DE LAS CARRETILLAS.

2.1. Estabilidad de las carretillas.
2.1.1. Carretilla parada
2.1.2. Carretilla en movimiento.
2.1.3. Giros.
2.1.4. Conclusiones.

2.2. Apilado Correcto.

3. SEGURIDAD, MANTENIMIENTO Y CONTROL DE CARRETILLAS.
3.1. Aptitudes y conocimientos del Carretillero.
3.1.1. Caracteristicas y responsabilidades del carretillero.
3.1.2. Accidentes con carretillas.
3.1.3. Aptitudes del carretillero.
3.2. Riesgos generales del conductor de carretillas.
3.2.1. Riesgos Ergondmicos.
3.2.2. Riesgos higiénicos.
3.2.3. Riesgos de Seguridad.
3.3. Lesiones que se pueden producir.
3.4. Mantenimiento y control basico de una carretilla elevadora.



